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 به نام خدا
دانشگاه علوم پزشكي وخدمات بهداشتي درماني تهران
دانشکده  بهداشت

دستور العمل نگارش پایان نامه کارشناسی ارشد 
معاونت آموزشی  
راهنمای نگارش
 دانشجوي گرامي 
اينك كه به ياري خداوند متعال با گذراندن مراحل آموزشي قصد تدوين و نگارش پايان نامه/ رساله تحصيلي خود را داريد به شما توصيه مي شود، مطالب اين راهنما را به دقت مطالعه فرماييد. اين راهنما به شيوه ساده اي نگاشته شده و مي تواند شما را تا رسيدن به يك پايان نامه كامل همراهي كند. پايان نامه به عنوان بخشي از فعاليت هاي لازم براي اخذ درجه در رشته و مقطع تحصيلي مربوطه مي باشد، كه شامل شناسائي، طرح مسئله علمي، بيان فرضيه، هدف،‌ روش تحقيق، مراحل تحقيق،‌ بحث و نتيجه گيري است، لذا بايستي به طور منطقي و علمي نگاشته شود. يكي از دلائل تهيه اين راهنما ايجاد هماهنگي از نظر شكل ظاهري، نحوه تايپ، صحافي و صفحه پردازي پايان نامه تحصيلي دانشجويان دوره تكميلي است، به نحوي كه شيوه هاي تدوين پايان نامه در رشته هاي مختلف دچار تشتت نشود و تا حد امكان استقلال علمي رشته ها نيز حفظ گردد، لازم است دانشجويان پايان نامه خود را به زبان فارسي تنظيم كنند. پايان نامه اي كه از استانداردهاي تعيين شده، برخوردار نباشد مورد قبول دانشگاه قرار نخواهد گرفت.
اجزاء  یک پايان نامه ( به ترتیب ) 
هر پایان نامه به ترتیب دارای اجزاي زیر می باشد:
1- روی جلد
2- صفحه ي سفيد
3- بسم ا000

4- صفحه عنوان (مندرجات روي جلد)
5- فرم امضاء معاونت آموزشي ( در انتهاي پايان نامه قرار مي گيرد. )
6- تقديم (Dedication)( در يک صفحه)
7- صفحه سپاسگزاري(Acknowledgements) 
8- چکيده فارسی و چکیده انگلیسی 
9- فهرست مندرجات ( Table of Contents)
10- فهرست علائم و نشانه‌ها (Abbreviations) (در صورت نياز)
11- فهرست جداول (Tables list) (در صورت نياز)
12-فهرست نمودارها، عکسها و نقشه ها (List of Figures Pictures and Maps) 
13-متن اصلی پايان نامه که شامل قسمتهای زير می باشدکه هر یک از اینها در قالب یک فصل آورده می شوند :
15-1- فصل های مربوط به مقدمه ، کلیات ، بیان مسئله و مرور مطالعات 
15-2- فصلهای مربوط به کار اصلی تحقيق( تعداد فصول بر حسب نظر استاد راهنما مشخص می شود)

15-3- نتايج (Results)، بحث(Discussion)و پيشنهادات(suggestions)

16- فهرست منابع و مأخذ (References)

17-  پیوستها ( درصورت نياز)

18- چکيده به انگليسی (الزامی است): چکيده انگليسی بايد تا حد امکان ترجمه چکيده فارسی و شامل کلمات کليدی باشد.

19- صفحه عنوان انگليسی (الزامی است- طبق فرم پيوست)

20- پشت جلد. (الزامی است- طبق فرم پيوست)
21- عطف جلد ( الزامی است).
22-  اظهار نامه دانشجو 
23- حق چاپ و تکثیر و مالکیت نتایج ( Copyright and Ownership  ) 
اطلاعات کلی:

مشخصات جلد پايان نامه: 

- جنس جلد از مقوا با ضخامت 2 تا 3 ميليمتر  با روکش چرم مصنوعي (گالينگور) مي باشد .
- رنگ جلد در مقطع کارشناسی ارشد آبي ساده كاربني مي باشد.
- قطع جلد نيم سانتي متر بزرگتر از قطع کاغذ A4 است.

- نوشته هاي روي جلد بصورت زرکوب با قلم Titr چاپ ميگردد. 
در عطف جلد عنوان پايان نامه ، نام دانشجو و سال درج گردد.( در صورت طولاني بودن عنوان پايان نامه، قسمتي از عنوان ذكر شود) 
روی جلد
صفحه روي جلد، شامل آرم دانشگاه علوم پزشکی تهران، نام دانشکده، عنوان پایان نامه، نام و نام خانوادگي اساتيد راهنما،  نويسنده مقطع و رشته و تاريخ تهيه پايان نامه مي باشد. (طبق نمونه)
اولین صفحه :  بسم الله الرحمن الرحیم 
    بشکل ساده و مشخصی صفحه آرائی گردد و از بکار بردن کادر و تزئينات مختلف خودداری شود.

 ( طبق نمونه ) 
دومین صفحه (مندرجات روي جلد)
شامل آرم دانشگاه علوم پزشکی تهران، نام دانشکده، نام و نام خانوادگي اساتيد راهنما، مشاور و نويسنده و تاريخ تهيه پايان نامه مي باشد (مانند صفحه اصلي با ذكر نام مشاورين در اين صفحه) . چون عناوين پايان نامه ها در بانکهای اطلاعاتی ماشينی و دستی حفظ می شود لازم است ضمن رسا بودن، مختصر باشد. يک پايان نامه / رساله بيش از يک عنوان نمی تواند داشته باشد و عنوان تصويب شده با عنوان درج شده در پايان نامه بايد عيناً يکی باشد.
اظهارنامه دانشجو
در این برگ دانشجو اقرار می کند که پایان نامه حاصل تلاش وی بوده و صحت مندرجات آن را اقرار می کند( طبق نمونه)
چاپ و تكثير و مالكيت نتايج (Copyright  and   Ownership)
در این برگ دانشجو اعلام می کند که کلیه حقوق پایان نامه متعلق به دانشکده بوده و هر گونه کپی و استفاده از آن تنها با اجازه نویسنده مجاز است.( طبق نمونه)
تقديم (Dedication)
اين صفحه اختياري است و اختصاص به ذكر نام فرد يا افرادي دارد كه پايان نامه به ايشان تقديم مي‌شود. اگر چه متن اين صفحه به سليقه شخصي بستگي دارد،‌ اما با توجه به شئونات ملي و فرهنگ اسلامي كشور لازم است متن آن مورد تأييد استاد راهنما قرار گیرد. 
فرم تائيد معاونت آموزشي :
تصويب نامه با امضاي معاونت آموزشي دانشكده که بيانگر كليات پايان نامه است (طبق نمونه )
صفحه سپاسگزاري
اين صفحه اختياري است. در اين صفحه از افرادي كه در انجام پايان نامه به نحو مؤثري همكاري نموده اند سپاسگزاري مي شود. 
چکيده فارسی  

چكيده بخش مهمی از پايان‌نامه است كه می تواند خواننده را به مطالعه آن علاقمند ‌كند . چكيده بايد در عين كوتاه بودن بدین صورت تدوین شود :
· عنوان 
· زمینه و هدف 
· روش تحقیق 
· یافته ها
· نتیجه گیری 
· کلمات کلیدی
چكيده بايد در يك صفحه باشد و در نگارش  نكات زير رعايت شود:
· در متن چكيده از كلمه‌ها و عبارات سليس، آشنا، با معني و  روشن استفاده شود. 
· چكيده، جدا از پايان‌نامه به تنهايي گويا و مستقل باشد. در چكيده از ذكر منابع و اشاره به جداول و نمودارها اجتناب شود.
· در چكيده از درج مشخصات مربوط به پايان‌نامه خودداري شود.
· چكيده بايد روي اطلاعات تازه ( يافته‌ها) و اصطلاحات جديد يا نظريه‌ها، فرضيه‌ها، نتايج و پيشنهادها متمركز شود.
· لازم است چكيده فارسی وانگلیسی از نظر محتوا یکسان باشد . 

· کلمات كليدي باید 3 تا 5 کلمه باشد وترجیحا" از الگوی MESH استفاده شود .
·  كلمات راهنماي نكات مهم موجود در پايان‌نامه هستند. بنابراين بايد در حد امكان كلمه‌ها انتخاب شود كه ماهيت، محتوا و گرايش كار را به وضوح روشن نمايد. 
فهرستها

بعد از چکيده فارسی پايان نامه / رساله بترتيب فهرست مطالب ، فهرست علائم و نشانه ها ، فهرست جداول ، فهرست اشکال و ساير فهرستها قرار می گيرند. در فهرست مطالب صفحات اوليه پايان نامه ( تقدير ، تقديم ، چکيده و...) ذکر نمی شود. عناوين ذکر شده در فهرست مطالب بايد عيناً با عناوين خود متن مطابقت کند. 
· در فهرستها بين دو عنوان پشت سر هم بايد فاصله بيشتری باشد که دو عنوان را از يکديگر متمايز کند ولی برای يک عنوان که بيش از يک خط است بايد فاصله معمولی بکار برده شود و شماره صفحه درخط دوم ذکر شود.

· فهرستهای مطالب ، علائم و نشانه ها ، جداول، اشکال و ساير فهرستها با حروف فارسی شماره گذاری شود.

· بترتيب مراجع، پیوستها ( در صورت نياز) و چکيده انگليسی که بدنبال متن اصلی پايان نامه / رساله قرار می گيرند بصورت تيتری مجزا از فصول ديگر پايان نامه / رساله در فهرست مطالب تايپ می شوند.

متن اصلی پايان نامه

 که شامل قسمتهای زير می باشدکه هر یک از اینها  ترجیحا " در قالب یک فصل آورده می شوند:
فصل  1 : 
1- کلیات   (  Introduction and Background)
الف ) مقدمه 

هدف از نوشتن مقدمه اين است که زمينه اطلاعاتی لازم برای خواننده فراهم آيد. در طول مقدمه بايد سعی شود موضوع تحقيق با زبانی روشن ، ساده و بطور عميق و جهت يافته به خواننده معرفی شود. این فصل بايد خواننده را مجذوب و اهميت موضوع تحقيق را آشکار سازد. در مقدمه بايد با ارائه سوابق ، شواهد تحقيقی و اطلاعات موجود ( با ذکر منبع ) به روش منظم ، منطقی و هدف دار ، خواننده را جهت داد و به سوی راه حل مورد نظر هدايت کرد.

 مقدمه مناسبترين جا برای ارائه اختصارات و بعضی توضيحات کلی است توضيحاتی که شايد نتوان در مباحث ديگر در مورد آنها توضيح داد. در ادامه چارچوب کلی فصل کلیات برای انواع مختلف تحقیق آورده می شود:
ب) بیان مسئله 
1- شرح و بيان مسأله شامل:
· اهميت پرو‍ژه.
· بيان نياز به مطالعه.
· كاره هاي انجام شده.
· نقاط ابهامي كه اين مطالعه پوشش مي دهد.
بطور كلي بيان مسئله بنحوي تنظيم شود تا بازگو كننده: 
· اهميت وجود تحقيق باشد.
· ويژگي هاي تحقيق را بيان كند، 
· گستردگي تحقيق برساند ، 
· خلاء احتمالي بروز موضوع تحقيق را نشان دهد،
· پيامدهاي نتايج حاصله از تحقيق را بازگو كند، 
· محدوديت ها در تحقيق را بيان كند، 
· اطلاعات كلي درباره پژوهش هاي انجام شده در خصوص مسأله پژوهش، 
· تناقضات نظري ، 
· چارچوبي براي ارايه نتايج پژوهش باشد.
ج) اهداف ، سوالات و فرضیات 
ج)گزاره هاي پژوهش: 
2-1- سئوال ها/فرضيه هاي پژوهش: بصورت يک جمله خبری و حتی المقدور جهت دار نوشته شود و حاوی يک پيشگويي باشد و زير مبنای علمی داشته باشد. در مطالعات توصيفی به جای فرضيات سؤالات پژوهش ذکر می شود. (پارادايم کمی يا کيفی)، اگر چنانچه از پاراديم تلفيقی استفاده نماييم اين گزينه های مطرح هم در فاز کمی و هم در فاز کيفی مطرح می شود.پرسش ها يا فرضيات مطرح در پژوهش است که پس از انجام پژوهش، رد يا اثبات يا به آنها پاسخ داده می شود (حدود يک پاراگراف).
2-1- اهداف اساسي از انجام پژوهش: نتيجه ی قابل ارائه ی علمی و نوآورانه ای است که پژوهش برای دستيابی به آن انجام می شود (حدود يک پاراگراف).
3-1- اهداف كاربردي: عبارت است از اهداف نهايي حاصل از نتايج تحقيق كه در نهايت به كاربرد نتايج ختم مي شود. 
3- متغيرهاي پژوهش:
3-1- تعريف متغيرها( نام گذاري، دسته بندي): تعريف متغيرها: در تعريف نظری متغيرها بايد از يک مرجع معتبر استفاده نموده و به طور دقيق و واضح و با کلمات ساده آن را تعريف کرد. در تعريف علمی متغير بصورت واقعياتی قابل اندازه گيری با کلمات ساده و واضح بيان شود.
3-2- تعريف عملياتي متغيرها
3-3-           مقياس اندازه گيري متغيرها( داده های مربوط به متغییر ها دارای چه مقیاسی می باشند         اسمی، رتبه ای، فاصله ای و نسبی)
3-4- مدل بيانگر روابط متغيرها
4- پيش فرض هاي پژوهش: پيش فرض ها يا تئوری پژوهش: جملاتی هستند که درستی و اعتبارشان پذيرفته شده است و احتياج به استدلال ندارند و مسأله پژوهش بر اساس آن بنا نهاده شده است. بنا بر اصول پيش فرض ها، همه پديده ها دلايل پيشين دارند، حوادث طبيعی بر حسب تصادف نيستند و احتمالاً بنا بر دلايلی هستند.
6-نوآوری پژوهش( وجه تمایز پژوهش با پژوهش های قبلی به لحاظ موضوعی یا تکنیکی و گسترش مرزهای دانش)
	رديف
	نام سازمان
	نوع استفاده

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	

	4
	
	


3-1  سازمان هايي كه در انجام پژوهش همكاري مي كنند.
	 رديف
	نام سازمان
	نوع همکاری

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	


ویژه پژوهش های کیفی  در حوزه کارآفرینی
1- شريح و بيان مسأله شامل
· عرضه شواهدي كه وجود مسأله را اعلام مي كند.

· ويژگي هاي پژوهش ، 

· گستردگي پژوهش ، 

· علل احتمالي بروز مسأله،

· پيامدهاي حل مسأله ، 

· محدود كردن مسأله در يك حوزه تخصصي، 

فصل 2 -  مروری بر مطالعات انجام شده(Literature Review)
مروری بر مطالعات: مرروی بر مطالعات به معنای جستجوی منابع اطلاعاتی مختلف به منظور دستيابی به جنبه های مختلف موضوع پژوهش است که برای محقق فرصتی فراهم می سازد تا درک کند در اين زمينه چه کارهايي انجام شده و چه اطلاعاتی در اين زمينه وجود دارد و او بايد ازکجا شروع کند و يا چه کاری و چگونه کار را انجام دهد. در حقيقت مروری بر مطالعات خلاصه ای از نکات اصلی، نتيجه گيری عمومی و خلاء موجود در مطالعات و کاربرد در پژوهش می باشد. در هنگام سازماندهی مرور مطالب، اول بحث را به مطالعاتی که حداکثر ارتباط را با مطالعه حاضر دارند اختصاص دهيد.       

چارچوب پژوهش: مطالعات پژوهشی چارچوبی از دانش زمينه ای دارند که پايه های مطالعه را تشکيل می دهد. همه مطالعات روی مدل پنداشتی يا تئوری پايه گذاری نمی شود، اما هر مطالعه ای يک چارچوب دارد اگر مطالعه بر اساس مدل پنداشتی ويژه ای طراحی شده باشد به آن چارچوب پنداشتی می گويند و اگر بر اساس تئوری خاصی برنامه ريزی شده باشد به آن چارچوب نظری می گويند.اين تقسيم بندی مربوط به پژوهش از نوع صرفاً کمی يا کيفی   (پارادايم کمی يا کيفی)، اگر چنانچه از پاراديم تلفيقی استفاده نماييم اين گزينه های مطرح هم در فاز کمی و هم در فاز کيفی مطرح می شود
سابقه پژوهش ها و مطالعات انجام گرفته داخلی
سابقه پژوهش ها و مطالعات انجام گرفته خارجی
· سازمانهای جهانی
· دانشگاهها خارجی
خلاصه طرح ها و پژوهشهای مرتبط مهم در هر کدام از نهادهای بالا وارد شود.
جدول مقایسه مطالعات
· پيشنهاد می شود خلاصه مطالب استفاده شده در قالب جداول مقایسه ای ارائه گردد0
فصل 3 
2- روش تحقیق 

در اين فصل روشهای انجام تحقیق، انجام تحلیل ها، انجام آزمايشات ، مدل سازي، حل معادلات و ... مورد بحث قرار مي گيرد و محقق روش‌هاي جمع آوري اطلاعات و تجزيه و تحليل آنها را گزارش مي كند. اين فصل لازم است به گونه ای طراحی شود که اگر فرد یا موسسه ديگری بخواهد آنرا       کند قابل انجام باشد. 
روش انجام پژوهش شامل نوع پژوهش/ جامعه پژوهش/ محيط پژوهش/ نمونه پژوهش/ روش نمونه گيری/ حجم نمونه و روش محاسبه آن/ مشخصات واحد پژوهش و معيارهای ورود و خروج مطالعه/ توضيح ابزار گردآوری اطلاعات و روايي و پايايي ابزار/ روش گردآوری اطلاعات/ روش تجزيه و تحليل داده ها/ محدوديتهای پژوهش و ملاحظات اخلاقی است.
1) تعريف روش پژوهش:                  
2) قلمرو پژوهش (زمان، مكان، موضوع):
3) تعريف جامعه آماري( تعریف صفت مشخصه ای که اعضای جامعه را از سایرین متمایز می کند)
4) واحد آماری ( واحد آناليز) 
5) روش نمونه گيري( تعیین ساده ، منظم ، خوشه ای ، چند مرحله ای و..... بودن روش نمونه گیری و استدلالات علمی مرتبط) 
6) روش تعيين حجم نمونه (رابطه ای که از طریق آن حجم نمونه تدوین می گردد و استدلالات علمی مرتبط)
7) روش نمونه گيري( تعیین ساده ، منظم ، خوشه ای ، چند مرحله ای و..... بودن روش نمونه گیری و استدلالات علمی مرتبط) 
پيامدهای اصلی مطالعه 
3-2-روشهاي گردآوري اطلاعات:
1) منابع داده ها: ( سایتهای مهم اینترنت، سازمانهای اصلی، افراد کلیدی)
2) ابزار گردآوري داده (مصاحبه، پرسشنامه، نشست های تخصصی، طوفان مغزی)
3) روش سنجش روايي ابزار: ( درصورت تناسب )        
4) روش سنجش پايايي ابزار: ( درصورت نناسب )        
3-3- روش هاي تجزيه و تحليل داده ها: ( تشریح تکنیک های آماری و تصمیم گیری استفاده شده به همراه استدلالات مرتبط) 
3- يافته ها (Results)
4-  بحث و نتیجه گیری (Discussion ) 
   بايد باتوجه به مطالب عنوان شده به ويژه در مقدمه به نگارش درآيد مقايسه نتيجه هاي بدست آمده با هدفهاي از قبل تعيين شده در مقدمه، دستيابي هاي نوين در اين فصل ذكر مي شوند و مورد تجزيه و تحليل قرار مي گيرند. در ضمن ارائه دهنده پايان نامه به عنوان پيشنهاد براي تحقيقات بعدي به طرح چند موضوع در راستاي تحقيقات خود مي پردازد.
در اين فصل بر جنبه‌هاي تازه و مهم تحقيق بويژه بيان مسئله و نتايج حاصل تأكيد شده و شواهد مربوط به رد يا قبول فرضيه و سئوالات مطرح شده و ارتباط يافته‌ها با تحقيقات قبلي ارائه مي‌شود.

نتيجه‌گيري يا پيام‌ نهايي حاصل از يافته‌ها در اين قسمت ذكر مي‌شود كه مي‌بايستي مبتني بر يافته‌هاي آماري و متكي بر متدولوژي تحقيق باشد. چنانچه محقق قادر به اثبات يافته‌اش نيست بهتر است آنرا بصورت يك نظر بيان كند.

· ارائه پيشنهادات بر اساس يافته‌هاي تحقيق و نیز ارتباط با اهداف باشد.

· پيشنهادات براي تحقيق در آينده، مسائل بي جواب در رابطه با تحقيق انجام شده كه تحقيقات بيشتي را مي‌طلبد، لذا در اين قسمت محقق با ارائه عناوين يا موضوعات تحقيقي، محققان ديگر را ياري مي‌دهد.
فهرست منابع و مأخذ(References):

   کليه منابعی که در متن ذکر شده اند، بايد در فهرست منابع با مشخصات کامل نوشته شوند و همچنين منابعی که فقط مطالعه شده ولی مورد استفاده مستقيم در متن قرار نگرفته اند در فهرست منابع هم می تواند ذکر گردند. قواعد نگارش منابعی که در طول پايان نامه/ رساله به آنها استناد شده است به شرح زير می باشد:

قواعد استناد به کتاب 
اطلاعات كتابشناختي ضروري
الف - شرح پدید آورنده ( گان ) کتاب ( شامل مولف، ویراستار، گرد آورنده، و پدید آورنده سازمانی ) 
- ابتدا نام خانوادکی پدید آورنده، پس از یک ویرگول، سپس نام کوچک وی درج می شود. 
- در صورتی که اثری دارای شش پدید آورنده یا کمتر از آن باشد نام همه آنها، به ترتیب درج در اثر اصلی، درجمله استناد ظاهر می شود. 
- در صورتی که تعداد پدید آورندگان بیش از شش باشد، فقط نام شش پدید آورنده اول درج و پس از آن درمنابع انگلیسی از عبارت " et al" و در منابع فارسی از عبارت " و  دیگران "  استفاده می شود. 
- بین شرح پدید آورندگان  ویرگول  و بعد یک فاصله گذاشته می شود و بعد از شرح پدید آورنده آخر یک نقطه قرار می گیرد. 
ب. سال نشر 
· سال نشر بلافاصله پس از شرح پدید آورنده، داخل پرانتز  ذکر می شود.
· در صورتی که استناد به یک اثر چند جلدی صورت گرفته است، سال انتشار اولین و آخرین جلد ذکر می شود.
· درصورتی که سال نشر اثر مورد استناد نامعلوم است در انگلیسی " n.d" و در فارسی " بی تا " پس از شرح پدید آورنده، در پرانتز می آید.
· در صورتی که اثر زیر چاپ است و تاریخ انتشار آن مشخص نیست، به جای تاریخ نشر در فارسی عبارت " زیر چاپ " و در انگلیسی "  in press" درج می شود. 
· ج. عنوان و عنوان فرعی 
· از شکل نوشتاری ایرانیک / ایتالیک و به ندرت از شکل نوشتاری زیر خط دار نیز استفاده می شود. 
· در منابع انگلیسی تنها حرف اول نخستین عنوان وعنوان فرعی با حرف بزرگ نوشته می شود. 
· عنوان فرعی پس از درج عنوان اصلی و گذاشتن دو نقطه می آید. 
· پس از اتمام عنوان، یک نقطه و بعد فاصله قرار می گیرد. 
· پس از اتمام عنوان، یک نقطه و بعد فاصله قرار می گیرد. 
· *در صورتی که پس از عنوان شرح ویرایش، تعداد جلد، و اطلاعاتی از این قبیل آمده، پس از نوان  فقط فاصله گذاشته می شود. 
· در صورت نبود پدید آورنده،عنوان آغاز گر عبارت استناد است. در صورتی که شرح ویرایش وجود دارد به دنبال  عنوان نوشته شده و  سپس سال نشر درج می شود.
د. صفحه شمار 
* فقط در صورتی که به بخش مشخصی از کتاب استناد شده باشد  شماره صفحات ذکر می شود. 
 * شماره صفحات داخل پرانتز پس از عنوان قرار می گیرد.
· *در صورتی که اثر دارای شرح ویرایش است، شماره صفحات داخل پرانتز پس از شرح ویرایش قرار می گیرد. 
· *در فارسی از اختصار " ص" و در انگلیسی از اختصار  PP. "  "   استفاده می شود. 
مثال 1: ( ص 89- 75). 
مثال 2 : ( ویرایش 3، ص  89- 77 ) 
Example 1 : (PP. 501- 508)

Example 2 : ( 5thed. , PP. 445 – 482).

ه. محل نشر 
· نام شهری که ناشر یا ناشران در آن قرار دارند محل نشر اثر تلقی می شود. 
· در صورتی که ناشر یا ناشران در بیش از یک شهر فعالیت دارند، ودر صفحه عنوان اثر بیش از نام  یک شهر به عنوان محل نشر ذکر  شده است، فقط نام اولین شهر درج شده در صفحه عنوان درجایگاه محل نشر درج می شود. 
· محل نشر باید به شکل کامل نوشته شود و از مخفف نویسی اجتناب گردد. 
· *در صورتی که محل نشر شناخته شده نیست، بعد از نوشتن آن ویرگول و بعد یک فاصله گذاشته ونام  ایالت یا کشور به آن  اضافه  می شود. برای منابعی که در آمریکا منتشر  شده اند بعد  از محل  نشر یک ویرگول و بعد دو حرف اول کد پستی ایالت مربوط با حروف  بزرگ درج می شود. 
مثال: گرمسار، ایران : 
مثال: تهران 
Example 1: Hartford, CN:

Example 2: Texas, Nsw:


Example 3 : Kyoto , Japan

و. ناشر 
· نام ناشر به طور کامل نوشته می شود. 
· *اگر ناشر اثری خود مولف یا پدید آورنده  ویا هر شخص حقیقی دیگری باشد، نام وی به منزله ناشر تلقی می شود. 
· پس از نوشتن  نام ناشر نقطه قرار می گیرد. 
· در صورتی که یک شخص یا یک سازمان هم پدید آورنده وهم ناشر اثراست، نام وی به عنوان پدید آورنده در ابتدای عبارت استناد درج می شود و درجایگاه ناشر، در فارسی کلمه " پدید آورنده " و در انگلیسی " Author" ذکر می شود. 
مثال: اندیشه نوین.  
Example 1: Australian  Government Publishing Service. 

Example 2 : Raven Perss.

نمونه هایی از استناد به کتاب 
مثال 1: عمراني، قاسم علي (1389) مباني آلودگي خاك. (ص 128): تهران، ایران: دانشگاه علوم پزشکی تهران
مثال 2:  قديريان، اسمعيل ; موبدي، ايرج ; ظريف فرد،  ;محمد رضا ;  داعي، روشنك ;  ميرهندي، سيد حسين ; دیگران (1381) درس سيستماتيك كرمها (جلد اول) تريكوسترونژيلوئيدا . (ص 175):  تهران ، ایران،  دانشگاه علوم پزشکی تهران
مثال 3: فرهنگی، علی اکبر (1387) ارتباطات انسانی. جلد دوم (ص 335): تهران، ايران، موسسه خدمات فرهنگی رسا. 
مثال 4: برکو، ری ام;   ولوین، آندرو  دی ; ولوين، دارلين آر (1389) مديريت ارتباطات. (ترجمه): اعرابی، سيد محمد. ايزدی، داود(چاپ ششم، ص 541): تهران، ايران، دفتر پژوهش های فرهنگی.
Example1:
 Guidotti, T. L; Rantanen, J; Rose, S G (2011) Global Occupational Health.  Oxford ; UK: Oxford University Pres.  610 pp.
Example 2: Biggs, B.A.; Brown, G.V. (2001) Malaria. (In) Principle and Practice of Clinical Parasitology (Eds) S.H. Gillespie & R.D. Pearson. New York; USA. 54-98   

Example 3: 
World Health Organization (2009) WHO report on the global tobacco epidemic: warning about the dangers of tobacco. Third series. World Health Organization, Geneva. 136 pp. 

قالب کلی استناد به پایان نامه 

   نام خانوادگی پدید آورنده ( ویرگول، یک فاصله ) نام کوچک ] در صورت وجود پدید آورندگان بیشتر [ ( ویرگول، یک فاصله ) نام خانوادگی ونام   پدید آورندگان  همکار به شکل مقلوب ( یک فاصله، پرانتز باز ) تاریخ دفاع ( پرانتز بسته، نقطه، یک فاصله ) عنوان پایان نامه به شکل ایرانیک / ایتالیک ( نقطه، یک فاصله ) در فارسی عبارت " پایان نامه دکتری " ودر انگلیسی عبارت " Unpublished  doctoral dissertation"   یا در  فارسی عبارت  " پایان نامه کارشناسی ارشد " و درانگلیسی عبارت " Unpublished  thesis master's" ( ویرگول، یک فاصله ) نام دانشگاه  ( ویرگول، یک فاصله ) نام شهر ( نقطه ) 

نمونه های استناد به پایان نامه 
Example1:
Shahndeh K. (2000) A comparison of advice About Breast-Feeding Given by Community Midwives in UK and Iran. Master of Science in Health Promotion. University of Wales, Swansea, UK.
نمونه های استناد به مقاله نشریه الکترونیکی 
نمونه های استناد به نسخه الکترونیکی کتاب چاپی 
پیوستها ( درصورت نياز)
قسمت اصلي متن پايان نامه نبايد داراي داده هاي (data) غير ضروري باشد، همچنين متن نبايد حاوي برنامه هاي نرم افزاري يا چگونگي به دست آوردن معادلات رياضي و اثبات انها و داده هاي تجربي باشد، چنين مطالبي بايد در پيوستهاي پايان نامه آورده شوند. همچنین در صورت وجود داشتن، نامه ها، نمونه‌ها و پرسشنامه ها، بررسي ها، مطالب مكمل، آمار و ارقام و غيره كه به نحوي مورد استفاده قرار گرفته‌اند به صورت پيوست هاي جداگانه و در صورتي كه داراي موضوع يا طبيعت مختلف باشند، دسته بندي شده و تحت عنوان پيوست الف،‌ ب، پ، و . . .  آورده مي شوند. اگر در موقع نگارش متن رساله لازم باشد كه به اين پيوست ها اشاره يا مراجعه شود،‌ درج شماره پيوست در داخل پرانتز الزامي است. آرايش صفحات پيوست ها همانند بقيه صفحات متن صورت مي گيرد. اشكال و جداول موجوددرهرضمیمه نیز باتوجه به ضمیمه مربوطه شماره گذاری خواهدشد.به عنوان مثال دومین جدول درضمیمه الف بصورت زیرنوشته می شود: (جدول الف-2).
چکيده به انگليسی (الزامی است): 

چکيده انگليسی بايد تا حد امکان ترجمه چکيده فارسی و شامل کلمات کليدی باشد.
صفحه عنوان انگليسی (الزامی است- طبق فرم پيوست)

شامل آرم دانشگاه تهران، نام دانشکده، نام و نام خانوادگي اساتيد راهنما، مشاور و نويسنده و تاريخ تهيه پايان نامه مي باشد.چون عناوين پايان نامه ها در بانکهای اطلاعاتی ماشينی و دستی حفظ می شود لازم است ضمن رسا بودن، مختصر باشد. يک پايان نامه / رساله بيش از يک عنوان نمی تواند داشته باشد و عنوان تصويب شده با عنوان درج شده در پايان نامه بايد عيناً يکی باشد.
پشت جلد. (الزامی است- طبق فرم پيوست)

صفحه روي جلد، شامل آرم دانشگاه تهران، نام دانشکده، عنوان پایان نامه، نام و نام خانوادگي اساتيد راهنما، مشاور و نويسنده و تاريخ تهيه پايان نامه مي باشد. (طبق نمونه)

عطف جلد ( الزامی است).

در قسمت عطف، عنوان پايان نامه، نام نويسنده و سال نوشته و زرکوب مي شود. (طبق نمونه)

نحوه نگارش
   تایپ پایان نامه باید در روی کاغذسفید در قطع A4 (رحلی)، و توسط چاپگری با بهترین کیفیت صورت گیرد. صفحات پایان نامه باید از یک جنس و ترجیحا" کاغذ تحریر هفتاد گرمی باشد. از بکار بردن کادر و تزئینات در تمامی صفحات خودداری شود.
حاشيه‌ي صفحات 

حواشي صفحات بايستي از سمت راست  و از بالا 3.5 و از سمت چپ و پايين هر كدام 2.5 سانيتمتر باشد. اين حاشيه ها باید در تمام صفحات پايان نامه فارسي ثابت است. فاصله سطرها در هر صفحه 1واحد باشد: 

الگوي صفحه ي اول هر فصل                              الگوي صفحات بعدي

1- نرم افزار مورد استفاده برای تايپ پايان نامه Microsoft Word می باشد.

2- متن چکيده با قلم Nazanin 14 و کلمه "چکيده" در اولين خط با قلم Nazanin 13 Bold در اول سطر درج شود. نوشتن "واژگان کليدي" يا "کليد واژه ها" يا "کلمات کليدي" الزامي است.

3-  متن چکيده انگليسي (Abstract) با قلم Times New Roman 14 و کلمه " Abstract " در اولين خط با قلم Times New Roman 13 Bold در اول سطر درج شود. نوشتن "Key Words" الزامي است.
4-  متن پيشگفتار با قلم B Nazanin 14 و کلمه "پيشگفتار" در اولين خط با قلم B Nazanin 13 Bold در اول سطر درج شود.
5- متن اصلی پايان نامه بايد روی يک طرف کاغذ A4 با قلم B Nazanin 14 و با فاصله خطوط يک سانتيمتر (Line Spacing | Multiple 1.2) و حاشيه های صفحات مطابق نمونه ی بالا رعايت گردد.
6- ازصفحه ی فهرست تا صفحه ی اول، متن صفحات با اعداد و باحروف الفبا در وسط پايين صفحه شماره گذاری می گردد. مانند یک، دو، سه،
7- صفحات متن با اعداد 1، 2، 3 و ... در پایین صفحه سمت چپ و به فاصله ی cm2 از پایین کاغذ و وسط کاغذ شماره گذاری می شود. توجه شود که بر روی صفحه ی اول هر فصل، شماره ی صفحه ذکر
نمی شود، ليکن به حساب می آيد.

8- قسمت های مختلف هر فصل با اعدادی نظير 6-4 يا 6-4-2 مشخص می شود که عدد 6 شماره ی فصل، عدد 4 شماره ی بخش و عدد 2 شماره ی قسمت است. شماره و عنوان هر فصل با قلم B Nazanin 18 Bold، بخش های مختلف فصل ها با قلم B Nazanin 16 Bold و قسمت ها با قلم B Nazanin 14 Bold تايپ شود. (توجه: شماره ی فصل با حروف نوشته شود).
9- فرمول ها در هر فصل به طور جداگانه و به ترتيبی که ظاهر می شوند مانند جدول ها و شکل ها شماره گذاری گردد.

10- معادل انگليسی لغات يا اصطلاحات فارسی که برای اولين بار به کار می رود به صورت زيرنويس (فقط برای يک بار) در صفحه ی مربوط درج شود. (حتی المقدور در متن پايان نامه از به کار بردن واژه های با الفبای انگليسی احتراز شود). زيرنويس ها زير يک خط که به فاصله ی cm5/2 از لبه ی چپ کاغذ و حداقل cm3 از لبه ی پايينی و به طول موردنياز رسم می شود، نوشته می شوند. (در هر صورت لازم است cm5/2 حاشيه ی پايين صفحه رعايت شود). زيرنويس ها در هر صفحه با گذاردن شماره ی 1، 2 و ... فارسی در گوشه ی بالای آخرين کلمه در متن مشخص می شوند. در زيرنويس ها فقط معادل زبان خارجی لغات يا اصطلاحات فارسی نوشته شود. در صورت وجود توضيحات بيشتر بايد در قسمت پي نوشت ها آورده شود.

11- لازم است در متن به کليه ی منابعی که مورد استفاده قرار می گيرد اشاره شود. چنانچه در داخل متن از يک منبع مطلبی نقل شود، بلافاصله پس از خاتمه ی جمله کروشه ای باز شود و مرجع ذکر گردد. نحوه ی ارجاع در متن به روش زير می باشد:

ذکر منبع با ارجاع به نام نويسنده و سال انتشار  و شماره صفحه می باشد. در اين روش، مراجع به ترتيب حروف الفبايی نام نويسنده در فهرست مراجع ذکر می گردد.

تهيه جدول ،نمودارها و تصاوير


جداول، نمودارها وتصاوير بايد خوانا، مرتب و مستقل باشند. هر جدول / نمودار/ تصوير بايد بدون نياز به مراجعه به متن بتواند اطلاعات مورد نظر را ارائه دهد و يافته های موجود در آن قابل تجزيه، تحليل و ارزيابی باشد. در بسياری از مواقع ، محتوای جدولهای کوچک را می توان در متن گنجاند. اگر مطالب تکراری در جدول وجود دارد می توان آنها را نيز بطور خلاصه در متن ذکر کرد. از آنجا که نوشتن جدول وقت بيشتری می گيرد ،رعايت اقتصار در اندازه ، ترتيب و سازماندهی جدول بايد از نکات اصلی مورد نظر در طراحی نتايجی باشد.

هر جدول دارای شماره، عنوان، ستونها و يا رديفهای يافته است. پاورقی و علايم اختصاری ممکن است در بعضی جدولها ضروری باشند. عنوان جدول بايد مختصر ، مفيد و کامل باشد. بهتر است مطالب در متن گنجانده شوند. بسياری از مطالعات امروزی ، بخصوص با ميکروسکوپ الکترونيکی، نياز به ارائه تصاوير دارند. استفاده از عکس زمانی موثر است که عکس به خوبی مطلب مورد نظر را در معرض ديد خواننده قرار دهد. اگر مطلب مورد نظر را  می توان از طريق جدول يا نمودار ارائه داد، شايد نياز به ارائه تصوير نباشد.
 تمامی شکل ها و جدول ها بايد به ترتيب ظهور در هر فصل شماره گذاری شوند. مثلاً برای جدول های فصل 2، جدول 2-1، جدول 2-2 و ... برای جدول های فصل 3، جدول 3-1، جدول 3-2 و ... عنوان جدول ها در بالای آنها و عنوان شکل ها در زير آنها ذکر می گردد. (قلم B Nazanin 12 Bold) اگر شکلی از مرجعی نقل شده باشد، لازم است مرجع آن در زير شکل آورده شود.

جدول هايی که در راستای طولی کاغذ تنظيم می شوند، بايد طوری قرار گيرند که متن بالای آنها در سمت عطف پايان نامه واقع شود و همچنين شکل هايي که در راستای طولی کاغذ تنظيم می شوند، بايد طوری قرار گيرند که متن پايين آنها در سمت لبه ی پايان نامه قرار گيرد. شکل ها و جدول ها حتی المقدور داخل متن و در نزديکترين فاصله به محلی که ذکر شده، آورده شوند
شماره گذاری پیوستها
پیوست ها پايان نامه / رساله با حروف فارسی نامگذاری می‌شوند.(ضميمه الف يا ضميمه ب )و شماره گذاری ضمائم به ترتيب متن اصلی پايان نامه / رساله می باشد. اشکال و جداول موجود در هر ضميمه نيز با توجه  به ضميمه مربوط شماره گذاری خواهد شد، به عنوان مثال دومين جدول در ضميمه الف بصورت زير نوشته می شود(جدول الف-2)

شماره گذاری روابط و فرمولها

هر رابطه که در متن باشد با دوشماره که با خط فاصله از يکديگر جدا می شوند مشخص می شود. عدد سمت راست بيانگر شماره فصل و عدد سمت چپ شماره رابطه مورد نظر است. مثلاً دهمين رابطه در فصل هفتم به صورت (7- 10) نوشته می شود. روابطی که در پیوستها آمده است با توجه به حروف فارسی آن ضميمه ، شماره گذاری می شود. مانند(الف-2)
پيوست1 (روی جلد)


آرم دانشگاه 

نام دانشکده 

عنوان پايان نامه در اينجا نوشته شود
                                         نام استاد راهنما در اينجا ذکر گردد

نگارش 
نام کامل نویسنده دراینجا نوشته شود 
(پايان نامه ) برای دريافت درجه ( کارشناسی ارشد)

در رشته نام رشته

ماه و سال
پيوست2 (صفحه عنوان)

دانشگاه علوم پزشکی تهران

نام دانشکده در اينجا نوشته شود

عنوان پايان نامه در اينجا نوشته شود

نگارش:                     نام کامل نويسنده در اينجا نوشته شود

نام اساتيد راهنما و مشاور در اينجا قيد گردد

رساله (پايان نامه) برای دريافت درجه دکتری (کارشناسی ارشد)

در

نام رشته تحصيلی در اينجا قيد شود

ماه و سال

پيوست3 (صفحه عنوان انگليسی)
Tehran University of Medical Sciences
Faculty name

Thesis title

By: Author name

Under Supervision of………

A thesis submitted to the Graduate Studies Office

 In partial fulfillment of the requirements for

 The degree of ………….. in 
The name of the discipline

Month and year
نمونه ای از صفحه تقديم
تقديم به پدرم كه بي نيازيم آموخت 

به مادرم كه به من درس محبت داد

اين پايان نامه با عنوان :

....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
توسط خانم / آقاي ............................................ دانشجوي دوره....................................................

رشته ..................................................................دانشكده بهداشت دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني تهران تدوين و در جلسه هيات محترم داوران مركب از :

1-

2-

3-

4-

5-

در تاريخ .......................... مطرح گرديده و طبق صورتجلسه جداگانه اي با درجه ....................... و نمره ..................... به تصويب رسيده است.

معاون آموزشي دانشكده بهداشت
اظهار نامه دانشجو

موضوع پايان نامه :

اينجانب 



دانشجوي دوره دكتري/ كارشناسي ارشد 
دانشكده 


دانشگاه علوم پزشکی تهران گواهي مي نمايم كه تحقيقات ارائه شده در اين پايان نامه توسط اينجانب انجام شده و صحت و اصالت مطالب نگارش شده مورد تائيد مي باشد، و در موارد استفاده از كار ديگر محققان به مرجع مورد استفاده اشاره شده است . بعلاوه گواهي مي نمايم كه مطالب مندرج در پايان نامه تاكنون  براي دريافت مدرك توسط اينجانب يا فرد ديگري در جای        ارائه نشده است و در تدوين متن پايان نامه طبق دستورالعمل مصوب دانشکده را بطور كامل رعايت كرده ام.


امضاء دانشجو:

                                                                                                   تاريخ:

فرم حق طبع ونشر و مالكيت نتايج

1- هرگونه كپي برداري بصورت كل پايان نامه يا بخشي از آن تنها باموافقت استاد راهنما مجاز مي باشد. 

2- كليه حقوق معنوي اين اثر متعلق به دانشگاه علوم پزشکی تهران مي باشد و بدون اجازه كتبي دانشگاه به شخص ثالث قابل واگذاري نيست.

3- استفاده از اطلاعات و نتايج موجود د ر پايان نامه بدون ذكر مرجع مجاز نمي باشد.
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